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Titulo del Proyecto:

VALIDACION DE UNA ESCALA DE PREDICCION DE HIPERTENSION INTRACRANEAL CRONICA EN
LA EDAD PEDIATRICA BASADA EN ALTERACIONES DEL NERVIO OPTICO Y LA SILLA TURCA EN
RESONANCIA MAGNETICA

Resumen del proyecto:

La hipertension intracraneal (HIC) cronica puede estar presente durante la evolucion de varias
patologias neuroldgicas como hidrocefalia, craneosinostosis, hipertension intracraneal idiopatica (HIl),
quistes aracnoideos, entre otras.

Cuando se presenta en edades tempranas, tiene un efecto perjudicial en el proceso de mielinizacidn,
influyendo en la maduracidn cerebral y, por tanto, en el desarrollo psicomotor.

El diagnéstico de la hipertensidon intracraneal crénica en la edad pediatrica es crucial para un
tratamiento precoz. Sospecharla clinicamente, ante una patologia crénica de base, puede ser dificil.
Emplear pruebas radioldgicas que permitan valorar signos indirectos de hipertensién continta siendo un
tema de estudio.

El objetivo de este proyecto es valorar la fiabilidad y precisién de una escala de prediccién de
hipertension intracraneal crdnica en la edad pediatrica.

Método: estudio prospectivo de casos y controles de pacientes entre 0-18 afios de edad con sospecha
de hipertension intracraneal crénica por diferentes patologias, con indicacion de puncidon lumbar o
monitorizacion de presidn intracraneal como método diagndstico definitivo.

A todos los pacientes se les aplicara una escala de prediccién de hipertensién intracraneal que valora un
parametro clinico y cinco parametros radiolégicos, basados en alteraciones del nervio 6ptico y la silla
turca en la resonancia magnética cerebral como prueba indice. La valoracién de los parametros
radioldgicos la realizardn cuatro investigadores independientes y cegados entre ellos. La puntuacién final
de la escala se comparard con el diagndstico definitivo dado por puncién lumbar o monitorizacién
continua de presion intracraneal como prueba de referencia. Los pacientes con monitorizacién de
presion intracraneal o presion de apertura en puncidn lumbar patoldgicos se clasificardn como casos y
aquellos con resultado normal como controles.

Este estudio podria ofrecer, en un futuro, una alternativa no invasiva, fiable y precisa, capaz de
incrementar la sospecha clinica.




